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“La motivación es lo que te pone en marcha,
el hábito es lo que hace que sigas”

(Jim Ryun)

Requisitos:

● Carta de autenticidad.
● Certificado de bachillerato
(original y dos copias).
● Copia CURP y/o INE.
● Copia de comprobante de
domicilio.
● 8 Fotos en blanco y negro
tamaño infantil.
● Acta de nacimiento original
y dos copias.

PLAN DE ESTUDIOS
HABILIDADES
• Sera capaz de evaluar y diagnosticar la 
personalidad, inteligencia y aptitudes entre 
otras.
• Intervendrá como facilitador y/o educa-
dor en los procesos sociales que favore-
cen o perjudican a la persona en su 
desarrollo, salud mental y/o calidad de 
vida.
• Educara a nivel individual y comunitario a 
fin de promover una creciente salud 
mental involucrando activa y consciente-
mente a los sujetos de su acción.
• Diseñara, construirá e implementar 
sistemas de capacitación y acompaña-
miento en el área de salud mental y 
calidad de vida, sea en el sector urbano, 
rural, indígena como en escuelas y organi-
zaciones.
• Podrá trabajar en equipos multidiscipli-
narios y transdisciplinarios sean estos en 
el ámbito particular y/o gubernamental.
• Mantendrá su propia formación y desa-
rrollo continuo impulsado por su trabajo y 
las personas y/o grupos que atiende.
• Comprenderá y atenderá los problemas 
de violencia social, especialmente intrafa-
miliar, para prevenirlos, resolverlos y/o 
educar a fin de restaurar y crecer en una 
mayor calidad de vida.
• Se mantendrá actualizado en su área de 
conocimiento y en tecnologías de la 
información, ante los cambios continuos
de un entorno globalizado.
• Establecerá pautas de tratamiento de
los problemas que afecten el desarrollo
de la persona.

PRIMER CUATRIMESTRE
PSICOLOGÍA GENERAL I
HISTORIA DE LA PSICOLOGÍA
ANTROPOLOGÍA SOCIAL
METODOLOGÍA DE LA CIENCIA I
COMPUTACIÓN I
INGLES I

TERCER CUATRIMESTRE
PSICOLOGÍA INFANTIL I
PSICOLOGÍA SOCIAL
TALLER DE DESARROLLO HUMANO II
PSICOLINGÜÍSTICA
TEORÍA DE APRENDIZAJE
PRÁCTICAS DE OBSERVACIÓN I

QUINTO CUATRIMESTRE
TEORÍAS DE LA PERSONALIDAD II
PSICOPATOLOGÍA I
TEST PROYECTIVOS I
DINÁMICA DE GRUPOS II
PSICOMETRÍA II
PRÁCTICAS DE OBSERVACIÓN III

SÉPTIMO CUATRIMESTRE
ENFOQUES PSICOTERAPÉUTICOS I
PSICOLOGÍA PROFUNDA
PSICOLOGÍA EDUCATIVA II
PSICOLOGÍA INDUSTRIAL II
PSICODIAGNÓSTICO
EDUCACIÓN ESPECIAL

NOVENO CUATRIMESTRE
PSICOLOGÍA COMUNITARIA II
PSICOTERAPIA BREVE
FUNDAMENTOS DE TERAPIA FAMILIAR
SEMINARIO DE TESIS
CAPACITACIÓN DE PERSONAL

SEGUNDO CUATRIMESTRE
BASES BIOLÓGICAS DE LA CONDUCTA
PSICOLOGÍA GENERAL II
PROBABILIDAD Y ESTADÍSTICA
TALLER DE DESARROLLO HUMANO I
METODOLOGÍA DE LA CIENCIA II
COMPUTACIÓN II
INGLES II

CUARTO CUATRIMESTRE
TEORÍAS DE LA PERSONALIDAD I
PSICOLOGÍA INFANTIL II
PSICOLOGÍA DE GRUPOS
DINÁMICA DE GRUPOS I
PSICOMETRÍA I
PSICOLOGÍA
EXPERIMENTAL
PRÁCTICAS DE OBSERVACIÓN II

SEXTO CUATRIMESTRE
PSICOPATOLOGÍA II
TEST PROYECTIVOS II
PSICOLOGÍA EDUCATIVA I
PSICOLOGÍA INDUSTRIAL I
TÉCNICAS DE ENTREVISTA
TÉCNICAS DE MODIFICACIÓN DE
LA CONDUCTA

OCTAVO CUATRIMESTRE
PSICOLOGÍA COMUNITARIA I
ENFOQUES PSICOTERAPÉUTICOS II
PSICOLOGÍA DEL MEXICANO
ORIENTACIÓN VOCACIONAL
RECLUTAMIENTO Y SELECCIÓN DE
PERSONAL
SEXUALIDAD HUMANA
ÉTICA PROFESIONAL

Termina en
3 años


